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                              INTRODUCCION 

El propósit o de Didalut r on  es of r ecer les un cur so básico y det allado de 
la guit ar r a a t odos los j óvenes de los grupos Didaj uvenile , además 
para t odos los Didamiembr os int er esados en apr ender est e 
instrumento.  

El cur so est á progr amado par a 21 días, compr omet iendo un mínimo de 
t r es hor as diar ias. Si er es disciplinado, en 21 días podr ás sor pr ender a 
t us f amiliares y amigos, incluso al conj unt o de alabanzas de t u iglesia, o 
cualquier banda musical a que quieras formar o pertenecer. 

Antes de empezar, es necesario fijar varios puntos:  

1. Ser ía r ecomendable que ut ilices una guitarra acúst ica con cuer das 
de nylon (t ipo clásica) par a aprender . No impor t a si lo vas a hacer con 
una eléct r ica (si vas a pr act icar con amplif icador siempr e en t ono 
limpio) o con una acúst ica con cuerdas de acero, per o es mej or 
con la que te recomiendo.                                            La Púa 

 

2. Par a que no malt r at es t us dedos, es r ecomendable ut ilizar 
la púa

 

para lograr un sonido fuerte y protegerte los dedos. 

3. No t r at es de ir muy  rápido, El hecho de que puedas avanzar de una 
lección a ot r a de una maner a r ápida, llévat e de las horas progr amadas 
de est udio diar io. Trat a de ent ender y dominar cada lección que t omes 
antes de avanzar.  

4. "Todo ej er cicio debe est udiar se muy lentamente, y una vez 
dominado puede aceler ar se, pero nunca a un t iempo que impida el 
cont r ol de los movimient os". Est a f r ase es ya muy conocida, es 
importante que entiendas que cuando se aprende a tocar un instrumento 
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lo más que debes dar le impor t ancia es la calidad del sonido que 
produces, no a la velocidad en que tocas.  

6. Y por últ imo, paciencia y constancia. Toma un t iempo det er minado 
cada día (aunque sea cor t o) y t r at a de ser consist ent e. No se vale 
desanimar se, t oma t u pr opio paso, poco a poco. Tr at ar é de ser lo más 
breve posible, pero si no t e compromet es cont igo mismo a apr ender 
entonces estaremos perdiendo el tiempo.                   

                  POSICION CORRECTA DEL GUITARRISTA     
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                           CONTENIDO DEL CURSO 

A cont inuación el t emar io de nuest r o cur so, en nueve cor t as lecciones, 
las cuales ser án dist r ibuidas según las hor as aj ust adas. Par a r ealizar 
con éxito este curso se requiere de deseo, motivación y disciplina. 

Lección  I 

 
Descripción y tipos de Guitarra, 5 

Lección  II 

 
Posición de la Guitarra y Las 

Manos. La Afinación, 8 
Lección   III- Notas y Acordes, 11  
Lección   IV- Introducción a Teoría Musical, 14 

 

Lección   V 

 

Teoría de los  Acordes, 18 
Lección   VI 

 

Los 24 Acordes Básicos, 22 
Lección   VII- Acordes Disminuidos y 5tas, 33 
Lección   VIII-  Resumen visual de las 
posiciones de todos los acordes aprendidos, 58

 

Lección IX- Resumen Acordes Visuales,59 
Apéndice- Dos melodías para la Practica, 61 
========================================== 
Para otros Instrumentos: visítenos en: 
www.didalutron.org

 

 o info@didalutron.org

 

========================================== 

                 

http://www.didalutron.org
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                   LECCION  -I - Días 1, 2: (6 horas).  

1-Descripción y Cuerpo de la  Guitarra 

Bueno, si quer emos apr ender a t ocar la guit ar r a t enemos que conocer 
las partes o elementos que constan de ella. Voy a poner las partes de los 
dos t ipos de guit ar r as, acúst ica y eléct r ica, al pr imer t ipo es la que 
recomiendo para aprender.  

a-Acustica Clasica 

 

b-Eléctrica 

 

Cuerdas  
La guit ar r a const a de seis cuerdas que t oman su nombr e según el sonido 
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que producen cuando se t ocan al air e (suelt as) y se enumeran de abaj o 
hacia ar r iba, t omando como ref erencia la posición nor mal en que se 
t oma la guit ar r a par a t ocar . La cuerda más delgada es la númer o 1 y la 
más gruesa es la 6ta.Pueden ser de metal o de nylon. 

Clavijero  
Su f unción es la de sost ener y t ensar las cuer das, par a ello const a de 
un mecanismo compuest o por t or nillos sinf ín que hacen gir ar un ej e 
donde van enr olladas las cuer das (est as son las clavij as), est os ej es 
poseen un aguj er o cent r al por el que se int r oduce la cuer da. Algunos 
const r uct ores ut ilizan diseños per sonales que per mit en dist inguir sus 
instrumentos. La parte frontal es de madera laminada.  

La Cejuela (Super ior )  
Es una pieza de f orma alar gada que va incr ust ada en la par t e super ior 
del diapasón, ent r e ést e y el clavij ero. Nor malment e es de hueso o 
mat er iales sint ét icos duros (t ales como el gr af it o). La cej uela cont r ola 
la alt ur a de las cuer das al air e sobr e el pr imer t r ast e y permit e la 
separación de las cuer das, f ij ándolas gracias a unas r anur as que lleva en 
su parte frontal.  

Mástil - Diapasón  
El Diapasón es una pieza de ébano alar gada de f or ma aplanada que 
cubr e el Mást il, ést e t iene una o dos r anur as en las que encaj an en la 
caj a y es de madera dura de ar ce, por la par t e f r ont al. Est a dividido en 
espacios delimit ados por unas bar r as de met al incr ust adas llamadas 
Trastes, generalment e a ést os espacios se les llama igual. Cada espacio 
(o traste) representa una nota musical.  

Cuerpo  
El Cuer po o Caj a de Resonancia es la par t e pr incipal y f undament al de 
las guit ar r as acúst icas, est á f or mado por la Tapa Super ior o Tapa 
Armónica, la Tapa I nf er ior y los Cost ados. Es el encar gado de 
amplif icar los sonidos que se pr oducen al t ocar las cuer das, cuando 
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est as se golpean se pr oduce una vibr ación que es r ecogida por el puente 
y se t r ansmit e a la t apa del cuer po, la vibr ación que pr oduce est a t apa 
es r ecogida y amplif icada por el cuer po de la guit ar r a, sonido que sale a 
través de la Boca.  

Puente  
Se t iene el Puent e como una pieza alar gada y est r echa sit uada sobre la 
Tapa Super ior a cier t a dist ancia de la Boca. Es donde se f ij an las 
cuerdas ant es de colocar las y t ensar las en el clavij er o. El sist ema de 
colocación es similar al del clavijero.                                  
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                                  CAPITULO - II- Días 3, 4: (6 horas).   

1-Posición de la Guitarra y las Manos  

Ant es de t omar la guit ar r a, necesit amos saber cuál es la posición 
cor r ect a de sent arnos par a poder sost ener la y t ocar la. Necesit as 
sent ar t e en una silla r esist ent e con base plana lo suf icient ement e alt a 
para que t us pier nas queden f lexionadas en 90 gr ados, con t us pies 
apoyando t oda su base en el piso, t us r odillas deben est ar separ adas a 
la anchura de t us hombros. Tu espalda debe est ar derecha y t us 
hombros r elaj ados y nivelados. Pr ocur a que la r opa no t e est or be al 
tocar, siempre pasa que la manga esta apagado el sonido de las cuerdas.  

Como Sostener la Guitarra  

Posición normal Apoya la cint ur a de la guit ar r a en t u pier na 
derecha y coloca t u ant ebr azo der echo sobr e el bor de de la 
caj a. El mást il queda cer ca del cuer po y un poco inclinado 
hacia ar r iba. No pegues la guit ar r a a t u est ómago. I nclina un 
poco la par t e super ior de la guit ar r a hacia dent r o par a que 

no t engas que inclinar t e demasiado par a ver donde pones los dedos de 
ambas manos.  
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Posición clásica  
Apoya la cint ur a de la guit ar r a en la pier na izquier da, con el mást il 
inclinado hacia ar r iba, de maner a que la mano izquier da llegue con 
f acilidad al diapasón. El ant ebrazo der echo se apoya en el bor de de la 
caj a. En est a posición el peso de la guit ar r a queda bien equilibrado. El 
pie izquier do se apoya en un banquillo para que la pierna quede un poco 

levantada.  

Posición de Pie  
Cualquier guit ar r a se puede t ocar de pie colgándola con una cor r ea. 
Es impor t ant e que el inst r ument o cuelgue con el peso hacia el 
cuerpo y con un buen cent r o de gr avedad, par a que las manos y los 

brazos puedan moverse con libertad.  

La Mano Izquierda  

El dedo pulgar lo colocas det r ás del mást il, dej ando a los demás dedos 
libres par a pisar las cuer das. La pr esión del pulgar se suma a la f uer za 
de los dedos. La pr esión la af loj as después de t ocar alguna not a o 
acor de, dej ando a la mano mover se con liber t ad por el mást il. Pr ocura 
que el dedo pulgar no se cuelgue del brazo de la guit ar r a. La palma de la 
mano no debe t ocar el mást il de la guit ar r a, est o es par a dej ar más 
librement e a los demás dedos hacer bien su t r abaj o; de ést a maner a le 
das a tus dedos mucha fuerza para presionar las cuerdas.  

Es impor t ant e que al moment o de t ocar t engas la 
posición cor r ect a (la nat ural), r elaj ado, sin t ensión 
alguna; evit ando que t e ir r it es y t r at ando de f or mar 
buenos hábit os desde el pr incipio. Nada de poner las 
piernas det r ás de los pr imer as pat as de la silla, ni 
aplastarse en ella, ¿de acuerdo?, bien.  

Trate de que los dedos que pisan las cuerdas no apaguen el sonido de las 
cuerdas adyacent es y que est os al pisar las cuer das lo hagan apr et ando 
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aproximadament e a poco más de dos t er cios de la dist ancia ent r e un 
traste y otro.                     

                                                                         Posición Correcta.                       
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                   CAPITULO  - III- Días 5, 6: (6 horas).  

1-Como Afinamos Nuestra Guitarra  

Est e es uno de los aspect os más dif íciles e impor t ant e par a el que 
comienza a est udiar la guit ar r a, la af inación. Es impor t ant e que t u 
guit ar r a est e af inada, por el simple hecho de que t e ser á imposible 
aprender a tocarla sino lo esta.  

Nota que debe dar cada cuerda de la Guitarra  

Ant es de empezar a aprender los dif erent es mét odos de af inar la 
guit ar r a, t enemos que conocer que not a debe dar cada cuer da: La 
cuerda super ior (la más gr uesa de t odas, t ambién llamada 6t a. cuer da) 
debe dar la not a Mi, las not as de las cuer das siguient es son La, Re, Sol, 
Si y la cuer da inf er ior (la más delgada de t odas, t ambién llamada 1r a. 
cuerda) t ambién al igual que la sext a cuer da debe dar la not a de Mi, 
pero más aguda claro está.  

            Mano Izquierda 

 

La mano izquierda, coloca los dedos en medio de los trastes cuando queremos sonar 

un  " acorde o notas individuales ", para acompañar o tocar solos de guitarra. Las 
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yemas de los dedos presionan la cuerda en medio del traste, según sea la nota o 

acorde deseado.  

Esa afinación es la estándar, ya que una guitarra puede estar afinada de 
diferentes formas.  

Método básico de Afinación  

Af loj as la sext a cuer da hast a que no dé ningún sonido, y luego la ir ás 
subiendo (apr et ando) muy despacio hast a que dé un sonido claro sin 
subir la mucho; en ést a disposición se considerar á ya af inada la sext a, 
pasamos ent onces a af inar la 5t a. cuerda que después de af loj ar la como 
se hizo con la ant er ior la ir ás subiendo muy poco a poco hast a que ést a 
cuerda t ocada al air e (es decir , sin que la pise la mano izquier da) 
produzca el mismo sonido que el de la sext a cuer da pisada en el 5t o. 
traste. Ya af inada la quint a se pr oceder á sucesivament e a la af inación 
de las demás cuerdas de acuerdo a la tabla siguiente:  

La cuerda 6t a. pisada en 5t o. t r ast e da el sonido que cor r esponde 
a la 5ta. al aire.  
La cuerda 5t a. pisada en 5t o. t r ast e da el sonido que cor r esponde 
a la 4ta. al aire.  
La cuerda 4t a. pisada en 5t o. t r ast e da el sonido que cor r esponde 
a la 3ra. al aire.  
La cuerda 3r a. pisada en 4t o. t r ast e da el sonido que cor r esponde 
a la 2da. al aire.  
La cuerda 2da. pisada en 5t o. t r ast e da el sonido que cor r esponde 
a la 1ra. al aire.  

Este método puede ser utilizado en cuanto se tenga un oído musical o un 
oído ent r enado, ya que no t eniéndolo puede result ar t ardado o incluso 
molest o, o en t odo caso en cuando lo hagamos por ent r enamient o de 
nuestro oído.  
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Af inación sobre una nota como ref erencia  
Una de las f ormas comunes de af inar la guit ar r a es t r at ando de igualar 
las not as equivalent es que debe pr oducir cada cuer da de t u guit ar r a con 
ot r o inst r ument o af inado, ya sea un piano u ot r a guit ar r a. Ant es de 
empezar a af inar una cuer da af lój ala y luego la vas apr et ando hast a que 
el sonido sea el mismo a del ar chivo de sonido. El sonido de cada cuer da 
lo escuchas pasando simplement e la f lecha del r at ón encima de las 
viñetas azules (la primera vez tarda un poco). (Visitar www.lacuerda.net) 

                   

Todas 

 

* Si deseas, le das click para abr ir lo en t u r epr oduct or y así r epet ir lo 
automáticamente.  
Af inador Eléct rico  
Exist en var ias f or mas o mét odos de af inar la guit ar r a, el 
que yo r ecomiendo para una per sona que est a dando sus 

pr imer os pasos, es af inando con un af inador 
eléctrico.    

Audio Phonics Guit ar Tuner es el af inador de guit ar r a por 
comput adora más r ápido y exact o que est e disponible. El 

progr ama puede encont r ar la not a r ápidament e e ident if icar la oct ava 
cor r ect a, lo que t e quit a la molest ia de seleccionar la not a par a su 
af inación. El progr ama es f ácil de usar , cont iene t odos los t ipos de 
af inación, t iene un buen aspect o, Bajar

 

(Visite: 

http://www.harmonycentral.com/index.jspa

 

) 
* Ejercicio Para la Pract ica Diaria      
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                    Capítulo IV- Días 5 y 6 (9 horas)  

 1- letras para nombrar a las notas y acordes. 

Por que ut ilizamos el sist ema amer icano que es el que se usa 
int ernacionalment e para nombr ar las not as y acor des. Apr endiendo éste 
sist ema podr emos leer cualquier música escr it a par a cualquier 
inst r ument o. Además, t odas las canciones que podamos hallar en la Web 
se manejan por éste método.  

Las notas musicales son 7:  

DO -  RE -  MI -  FA -  SOL-  LA -  SI  

En el sist ema amer icano de not ación ést as 7 not as t oman el nombr e de 
las 7 pr imeras let r as del alf abet o, per o empezando por la not a LA que 
es la que sirve de base para la afinación de todos los instrumentos.  

Tenemos que memorizar ésta 
tabla:  

A = LA  E = MI  

B = SI  F = FA  

C = DO  G = SOL  

D = RE  -  

  

Tal vez t e par ezca r ar o 
nombrar las not as por nombr e 
de let r as pero más adelant e t e 
darás cuent a lo út il que es. Si 
pasas ést a lección sin saber de 
memor ia la let r a que 
r epresent a a cada not a, lo más 
segur o es que t e at or es. Si t e

 

da un poco de f loj er a 
apr ender t e est o de memor ia, t e 
r ecomiendo t ener ést a t abla a 
la mano, par a las siguient es 
lecciones.  

http://www.lacuerda.net
http://www.harmonycentral.com/index.jspa
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Ejemplos de los cifrados para acordes:  

G = Sol mayor  Gm = Sol menor  G7 = Sol séptimo  

Gm7

 
= Sol menor 

séptimo  
Gb = Sol bemol  G#  = Sol sostenido  

Por el moment o sólo debes saber que t odos est os t ipos de cif r ados (m, 
7, m7, b y # ) son simplement e acor des dif er ent es pero t odos sobr e la 
base de un acorde, en este ejemplo de Sol.  

2- El Diapasón de la Guitarra  

A lo lar go del diapasón est án los t r ast es inst alados en int er valos, que 
dividen cada cuerda en not as. Cuando se pisa una cuer da sobr e un 
espacio ent r e dos t r ast es (gener alment e a ést os espacios se les llama 
igualmente t r ast es) y se pulsa (o punt ea) con la mano der echa, la cuer da 
vibra entre el traste y el puente produciéndose una nota.  

Si quer emos apr ender y ent ender como est án sit uadas las not as en el 
diapasón t enemos que saber como est a conf or mada la escala musical. 
Sabemos que la escala musical est a conf or mada por los t onos Do, Re, 
Mi, Fa, Sol, La y Si. Ahora, existe una distancia tonal entre cada tono:  

 

La dist ancia t onal (int er valo) ent r e Mi y Fa, y ent r e Si y Do es de un semit ono (ó 
1/2 t ono). Par a ent ender como se aplica la escala musical en la guit ar r a, y par a 
compr ender esas dist ancias t onales analizar emos las not as que podemos encont r ar 
en la 5ta. cuerda (La - A).    
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  __     1     2     3     4     5     6     7     8     9     10    11    12 

    \ 

  e  ||-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----| 

  B  ||-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----| 

  G  ||-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----| 

  D  ||-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----| 

  A  ||-----|--B--|--C--|-----|--D--|-----|--E--|--F--|-----|--G--|-----|--A--| 

  E  ||-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----|-----| 

  __/      

El diagr ama de ar r iba r epr esent a al diapasón, la línea de ar r iba es la 
pr imer a cuerda (E aguda) y la línea inf er ior es la sext a cuerda (E 
grave). Y los númer os de ar r iba t e dicen el númer o de espacio ent r e los 
trastes, se toma como primero al que esta pegado al clavijero.  
Como puedes observar en él, hay un espacio salt ado ent r e la not a que 
produce la quint a cuer da al air e (A) y la not a B, la siguient e not a de la 
escala musical. Est o es por que ent r e A y B hay una dist ancia de 1 t ono, 
o sea que si "caminamos" espacio por espacio a lo lar go del diapasón 
sobre cualquier cuer da est ar emos avanzando en semit onos. Ahora 
vemos que enseguida de la not a B, en el t er cer espacio se encuent ra la 
not a C. Vuelve a r evisar la gráf ica de las dist ancias t onales y t e darás 
cuent a que ent r e ést as dos not as (B y C) hay una dist ancia de 1/ 2 t ono, 
es por eso que ent r e esas dos not as no hay un espacio en medio de ellas 
como entre A y B.  
Sostenidos y Bemoles.  
Te pr egunt ar ás ahora ¿y los espacios en blanco como se llaman?. Bueno, 
las not as que vemos en el diagr ama ant er ior (C-D-E-F-G-A-B) las 
llamaremos notas con nombre propio, ent r e ellas est án esos espacios 
int ermedios que t ambién son not as. Esas not as son sost enidos y/ o 
bemoles.  
Sostenido: Not a elevada un semit ono (más aguda). Se simboliza con el 
signo # .  
Bemol....: Not a baj ada un semit ono (más gr ave). Se simboliza con el 
signo b.  



Iniciación a la Guitarra en 21 Días

  

17  

Por ej emplo, La not a que se encuent ra en el t er cer t r ast e en la segunda 
cuerda es Re. Cuando la hacemos sost enida avanzamos un semit ono, y 
cuando la hacemos bemol nos r et r asamos un semit ono. Veamos como se 
ve esto en un diagrama:    

         _      1       2       3       4 

                      \ 

                    e  ||-------|-------|-------|-------| 

                    B  ||-------|--Db---|---D---|--D#---| 

                    G  ||-------|-------|-------|-------| 

                    D  ||-------|-------|-------|-------| 

                    A  ||-------|-------|-------|-------| 

                    E  ||-------|-------|-------|-------| 

                    __/ 

          

Ahor a bien, que pasa si quer emos hacer sost enida la not a Do que se 
encuent r a en el pr imer t r ast e en la segunda cuer da - a par t ir de su 
posición avanzamos un semit ono -. O sea que la not a del segundo t r ast e 
en la segunda cuer da t iene dos nombres: C# y Db (ambos t ot alment e 
válidos). Por eso a las not as que no son sost enidas ni bemoles les 
llamamos not as con nombr e pr opio (nada más t ienen un nombr e). Veamos 
el siguiente diagrama:    

              1       2       3       4 

                      \ 

                    e  ||-------|-------|-------|-------| 

                    B  ||---C---|-C#/Db-|---D---|-------| 

                    G  ||-------|-------|-------|-------| 

                    D  ||-------|-------|-------|-------| 

                    A  ||-------|-------|-------|-------| 

                    E  ||-------|-------|-------|-------| 

                    __/      
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                      Capitulo V- Día  7 (3 horas)  

I -Introduccion a la Teoria Musical 

1: El Pentagrama y su Simbología 

A cont inuación apr ender emos lo básico sobr e el pent agr ama y su 
simbología, par a lograr ent ender y leer el solf eo musical de una 
partitura. 

1.a) ¿Que es el Pentagrama?  

Es un conj unt o de cinco líneas par alelas con cuat r o espacios ent r e ellas. 
Sobre estas líneas y entre los espacios escribiremos las notas musicales 
acompañadas de sus r espect ivos símbolos que nos indicaran su t iempo, 
su ritmo, y su compas.  

El Pentagrama       

 

1.b) ¿Que son las Notas Musicales? 

Son las f igur as que se colocan sobre el pent agrama y cada f igura t iene 
un nombre definido segun su ubicación en el pentagrama, las cuales son: 

                           Do   Re   Mi   Fa   Sol   La   Si     
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                                               La Escala de Notas                       

 

1c) ¿Que son las Figuras Musicales? 

Son aquellas que r epresent an el t iempo musical de las canción. 
Tradicionalmente son ocho las cuales son: 

Cuadr ada, Redonda, Blanca, Negra, Cor chea, Semicor chea, Fusa y 
Semifusa 

Cada una de est as f igur as cont iene un t iempo musical y en t odas es 
diferente, como se observa en la tabla siguiente: 

Figuras de  las Notas y sus Tiempos.  

1. d) ¿Que son Líneas 
Divisorias?  

Est as not as musicales se 
separan de f or ma ordenada en 
el pent agr ama con las 
líneas divisor ias, las 
cuales se r epit en en t odo el 
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pentagrama. 

I ndican cuant as not as del pent agr ama y que not as musicales est án 
dent r o del compás de inicio a f in r epet idament e, y se gráf ica con dos 
líneas verticales una al inicio y la otra al final.  

                    Líneas Divisorias en el Pentagrama 

             

 

1.e) ¿Que son los Símbolos Musicales? 

La música en gener al posee una cant idad muy grande de simbologías que 
acompañan a las not as musicales en el pent agr ama, per o en est a ocasión 
explicar emos solament e los más básicos y comunes en el uso de la 
guitarra para poder acompañar canciones.  

2-)-Tienpo, Ritmo y Compas 

En est e cur so par a apr ender a acompañar canciones con una guit ar r a, es 
necesario  saber ¿cuales son y que son los Tiempos Musicales, los 
Rit mos Musicales y el Compás Musical? Para logr ar ent ender de una 
manera más profesional como acompañar canciones con guitarra. 

2.a) ¿Que es El TIEMPO? 

El t iempo es aquel pat r ón musical que nos indica la velocidad de la 
música en que se desea ejecutar una canción.  

Ejemplo de velocidad en los tiempos: Lento, Moderado, Rápido, etc. 
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Lento: Canciones Románticas- 

Moderado: Canciones Pop- 

Rápido: Rock o Corridos Mexicanos. 

2.b) ¿Que es El RITMO? 

Es aquel género musical en que se desea ejecutar una canción. 

Ej emplo de r it mos: Rock, Pop, Cumbia, Salsa, Rancher a, Bolero, Vals, 
Tango,etc. 

3.c) ¿Que es El COMPAS? 

El compás es una f or ma de dividir una pieza musical en par t es iguales 
repetitivas. 

Ejemplos de Compás son: a) el 4X4,  b) el 3X4 y c) el 2X4. etc... 

4.d.1.) Compás cuatro por cuatro:  

                                Grafico del Compás 4 X 4. 
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                        Capitulo VI - Días 8 y 9 (6 horas) 

1- Los Acordes (Mayores, Menores, Sépt imas, Quintas y 
Tríadas) Básicos de La Guitarra. Not a: Mucho ojo con est e 
capítulo, es la base principal.

 
a- Que es un Acorde? 

En música

 
y t eor ía musical, un acorde est a compuest o de dos o más 

notas

 
dif erent es que suenan al unísono o en sucesión y que f or man una 

unidad armónica.1En det erminados cont ext os, un acor de t ambién puede 
ser per cibido como t al aunque no suenen t odas sus not as. Pueden 
f ormar se acor des con las not as de un mismo inst r ument o o con not as de 
dif erent es inst r ument os (incluyendo la voz humana) t ocados a la vez. 
Formalment e, un acorde const a de ent r e t r es y siet e not as de las doce 
que componen una octava; las not as pueden per t enecer a la misma o a 
dif erent es oct avas. La dist ancia ent r e dos not as musicales se conoce 
como int er valo musical; los int er valos musicales, combinados, 
det erminan los dif er ent es t ipos de acordes. Cada t ipo de acorde puede 
present ar como t ono f undament al

 

cualquiera de las doce not as 

musicales (do, do , re, mi , mi, fa, fa , sol, la , la, si , si). Est e t ono 

f undament al (t ambién conocido como «not a f undament al», 
«f undament al», «not a t ónica» o «t ónica») det er mina la t onalidad del 
acorde y constituye la referencia para los intervalos del mismo. 

Las combinaciones de dos not as suelen llamar se díadas, las de t r es, 
t r íadas, las de cuat r o, cuat r íadas, las de cinco, quint íadas, las de seis, 
sextíadas, y las de siete, septíadas. 

A una sucesión de acordes se la denomina progresión armónica.   



Iniciación a la Guitarra en 21 Días

  

23  

b- Acordes mayores(Wiki) 

Un acorde es mayor (t ambién se dice que es de modalidad mayor o de 
modo mayor ) cuando, est ando en est ado f undament al, es decir , no 
siendo ninguna inversión, la dist ancia int er válica

 
ent r e el t ono o gr ado 

f undament al del acorde y la t er cer a cor r esponde a una t er cera mayor , 
es decir, a dos tonos. Ejemplos de acorde mayor: 

Acorde de do mayor = do - mi - sol (ent r e el do y el mi hay una 
tercera mayor). 
Acorde de la mayor = la 

 
do# - mi (ent r e el la y el do# hay dos 

tonos). 
Acorde de si sépt ima (si mayor sépt ima) = si 

 

re# - fa# - la (el 
si y el re# están separados por cuatro semitonos). 
Acorde de re con decimotercera (re mayor decimotercera) = re 

 

fa# - la - do - mi - sol - si (de nuevo encont r amos dos t onos 
entre el re y el fa# ). 

Nót ese que no dej an de ser acor des mayores las inver siones 
cor r espondient es, como, en el caso del acor de de do mayor, mi - sol - do 
o sol - do - mi. 

c- Acordes menores 

Un acor de es menor (t ambién se dice que es de modalidad menor o de 
modo menor ) cuando, est ando en est ado f undament al, es decir , no 
siendo ninguna inversión, la dist ancia int er válica

 

ent r e el gr ado 
f undament al del acor de y la t er cera cor r esponde a una t er cer a menor , 
es decir, a un tono más un semitono. Ejemplos de acorde menor son: 

Acorde de do menor = do - mib - sol (ent r e el do y el mib hay una 
tercera menor). 
Acorde de la menor = la - do - mi (entre el la y el do hay un tono y 
un semitono). 
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Acorde de fa menor novena mayor = fa - lab - do - mi - sol (el fa 
y el lab aparecen separados por tres semitonos). 
Acorde de lab menor sexta = lab - dob - mib - fa (hay un t ono y 
medio entre el lab by el dob). 

Nót ese que no dej an de ser acor des menor es las inver siones 
correspondientes, como, en el caso del acorde de la menor, do - mi - la o 
mi - la - do. 

d- Acordes de quinta 

  

4 acordes de fa quinta (Fa5, F5). Nótese la duplicación de la tónica en B 
y la duplicación de tónica y quinta en D, así como la inversión en C y D. 
El acor de de quint a es el t ipo de acor de f ormado, básicament e, por dos 
not as: la t ónica y la quint a j ust a. Sólo admit e, por consiguient e, una 
inversión, y t ant o la t ónica como la quint a pueden est ar duplicadas. 
Const it uye la combinación de not as dif erent es más est able. Ej emplos de 
acordes de quinta son: 

Do quinta (Do5, C5) = do - sol en estado fundamental. 
Fa quinta (Fa5, F5) = fa - do en estado fundamental. 

Los acor des de 5.ª (quint a o quint as) se emplean con f r ecuencia en 
guitarras

 

con distorsión, par a las que t ambién r eciben el nombr e de 
power chords. 
También se usa mucho este tipo de acordes en la música New Age. 
En la música del Renacimiento

 

y del Barroco, se empleaba mucho el 
acor de de quint a sobre t odo en est ado f undament al como el f inal de 
una cadencia, por dar más sensación de est abilidad que la t r íada. Si la 
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cadencia se r epet ía a cont inuación, un pr ocedimient o habit ual era 
emplear la t r íada en la pr imer a r ealización y el acor de de quint a en la 
repetición.  

e- Tipos de t ríadas (Acordes): Est án compuest as por t r es not as: t r íada de 
Do:  (Do-Mi-Sol) 

Artículo principal: Tríada

 
-Tipos de Tríadas: 

  

Tipos de tríadas. 

Los acordes t r íadas se generan super poniendo (poniendo una a 
cont inuación de la ot r a) dos t er ceras mayor es o menor es (ver 
Intervalo). Exist en cuat r o combinaciones posibles en f unción del or den 
de esa superposición: 

Tríada mayor: f or mada por la fundamental, su t er cer a mayor y su 
quinta justa (tercera mayor y tercera menor superpuestas).  

o Ej.: do mayor = do, mi y sol. 
Tríada menor : f or mada por la f undament al, su t er cer a menor y su 
quinta justa (tercera menor y tercera mayor superpuestas).  

o Ej.: do menor = do, miby sol (acorde de do menor); la menor = 
la, do y mi (acorde de la menor). 

Tríada con quinta disminuida: f ormada por la f undament al, su 
t er cer a menor y su quint a disminuida (t er cer a menor y t er cera 
menor superpuestas).  

o Ej.: do disminuido = do, mib y solb; si disminuido = si, re y fa. 
Tríada con quinta aument ada: f ormada por la f undament al, su 
tercer a mayor y su quint a aument ada (t er cer a mayor y t er cera 
mayor superpuestas).  

o Ej.: do aumentado = do, mi y sol# . 
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f - Acordes de séptima 

Artículo principal: Cuatríada

   
Do disminuido con sépt ima en est ado f undament al. Es un acor de de 
séptima disminuida. 

  

Do sost enido (o re bemol) menor sépt ima en est ado f undament al. Es un 
acorde menor con séptima menor. 

  

Do sépt ima mayor con quint a aument ada, en est ado f undament al. Es un 
acorde aumentado con séptima mayor. 

Los acordes de sépt ima o acor des con séptima se gener an 
super poniendo t r es t er ceras mayor es o menor es (ver Intervalo). 
Exist en ocho combinaciones posibles en f unción del or den de esa 
superposición: 
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Acorde de sépt ima disminuida (o acor de disminuido con sépt ima): 
t r es t er cer as menores (f undament al, t er cer a menor , quint a 
disminuida y sépt ima disminuida (igual a sext a mayor ), 
cor r espondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semitonos, 3 semitonos, 3 semitonos y 3 semitonos).  

o Ej.: sol sost enido disminuido con sépt ima (Sol# dim7, 
G# dim7) = sol# , si, re y fa en estado fundamental. 

o Ej.: si disminuido con sépt ima (Sidim7, Bdim7) = si, re, fa y 
lab en estado fundamental. 

El acorde de sépt ima disminuida es un r ecur so musical muy ut ilizado en 
det erminados est ilos. Trasladando de t r es en t r es semitonos

 

cualquier 
post ura que cont enga est as not as, se obt endrá cada vez un nuevo 
acorde con las mismas notas que el anterior y la tónica rotada. 
En la guitarra, la post ura más común y sencilla par a est e acor de, y muy 
f ácil de trasladar, est á en las cuat r o pr imeras cuer das: 4.ª al air e, 3.ª 
en el primer traste, 2.ª al aire y 1.ª en el primer traste. 

Acorde de sépt ima de sensible (o semidisminuido): dos t er ceras 
menores y una t er cer a mayor (f undament al, t er cer a menor , quint a 
disminuida y sépt ima menor , cor r espondient es a las siguient es 
dist ancias int er válicas: 0 semit onos, 3 semit onos, 3 semit onos y 2 
tonos).  

o Ej .: Si menor sépt ima con quint a bemol (Sim7b5, Bm7b5) = 
si, re, fa y la en estado fundamental. 

Acorde menor con sépt ima menor : una t er cer a menor , una mayor 
y una menor (f undament al, t er cer a menor , quint a j ust a y sépt ima 
menor , cor r espondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semitonos, 3 semitonos, 2 tonos y 3 semitonos).  

o Ej.: re menor sépt ima (Rem7, Dm7) = re, fa, la y do en 
estado fundamental. 

Acorde menor con sépt ima mayor: una t er cer a menor y dos 
mayor es (f undament al, t er cer a menor , quint a j ust a, sépt ima 
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mayor , cor r espondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semitonos, 3 semitonos, 2 tonos y 2 tonos).  

o Ej.: la menor sépt ima mayor (LamMaj 7, AmMaj 7) = la, do, mi 
y sol#  en estado fundamental. 

Acorde mayor con sépt ima menor (o dominant e con sépt ima): una 
t er cer a mayor y dos menores (f undament al, t er cer a mayor , quint a 
j ust a, sépt ima menor , cor respondient es a las siguient es dist ancias 
interválicas: 0 semitonos, 2 tonos, 3 semitonos y 3 semitonos).  

o Ej.: sol sépt ima (Sol7, G7) = sol, si, re y fa en est ado 
fundamental. 

Acorde mayor con sépt ima mayor : una t er cer a mayor , una menor 
y una mayor (f undament al, t er cera mayor , quint a j ust a y sépt ima 
mayor , cor r espondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semitonos, 2 tonos, 3 semitonos y 2 tonos).  

o Ej.: do sépt ima mayor (DoMaj 7, CMaj 7) = do, mi, sol y si en 
estado fundamental. 

Acorde aumentado con sépt ima mayor : dos t er cer as mayor es y 
una menor (f undament al, t er cer a mayor , sext a menor , sépt ima 
mayor , cor r espondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semitonos, dos tonos, dos tonos y 3 semitonos).  

o Ej.: do sépt ima mayor con quint a aument ada (DoMaj 7# 5, 
CMaj7+5) = do, mi, sol# y si en estado fundamental. 

Acorde aumentado con sépt ima aumentada: t r es t er ceras 
mayor es (f undament al, t er cer a mayor , sext a menor y oct ava, 
cor respondient es a las siguient es dist ancias int er válicas: 0 
semit onos, 2 t onos, 2 t onos y 2 t onos). Est e acorde r ealment e es 
un acor de de 3 not as, ya que la sépt ima, al est ar aument ada, 
desapar ece por conver t ir se en oct ava, equivalent e armónicament e 
al tono fundamental.  

o Ej.: do aument ado (Do+, C+) = do, mi, sol# (y si# (=do)) en 
estado fundamental. 



Iniciación a la Guitarra en 21 Días

  

29  

Nót ese que no dej an de ser acor des de sépt ima las inver siones 
cor r espondient es, como, en el caso del acor de de sol sépt ima, si - re - 
fa - sol (pr imer a inver sión), re - fa - sol - si (segunda inver sión) o fa - 
sol - si - re (tercera inversión). 

Después de haber estudiado los acordes, iniciemos nuestro estudio. 

g- Tomaremos como acorde básico el Acorde de la Nota " DO ", 
para que nos sirva de modelo de las posiciones de los demás 
acordes. 

 DO MAYOR ( C ) 

Ut ilizar emos los siguient es dedos de la mano I zquier da par a crear el 
sonido del acor de de Do Mayor , los cuales son: el dedo Í ndice ( 1 ) en la 
segunda cuer da del t r ast e uno; el dedo Medio ( 2 )en la cuar t a cuer da 
del t r ast e dos; el dedo Anular ( 3 ) en la quint a cuer da del t r ast e t r es; 
dejando al aire o sin usarlo el dedo Meñique que es el ( 4 ) 

                                   DO MAYOR  en Hexagrama. 

 

                                        Acorde de DO MAYOR 
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                                                  Acorde de Do  Mayor         

                                     Acorde de          DO MENOR ( Cm ) 

Ut ilizar emos los siguient es dedos de la mano I zquier da par a crear el 
sonido del acorde de Do Menor , los cuales son: el dedo I ndice ( 1 ) que 
será el dedo ext endido sobr e o encima del t r ast e númer o  t r es,o 
apret ando con f ir meza la cuer da cinco en el t r ast e número t r es, 
presionando las seis cuer das; el dedo Medio ( 2 )en la cuer da uno del 
t r ast e cuat r o; el dedo Anular ( 3 ) en la cuar t a cuer da del t r ast e cinco; 
y el dedo Meñique (4 ) en la tercera cuerda del traste cinco. 

                           DO MENOR En Hexagrama. 
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                          DO SEPTIMA ( C7 ) 

Ut ilizar emos los siguient es dedos de la mano I zquier da par a crear el 
sonido del acor de de Do Séptima, los cuales son: el dedo Í ndice ( 1 ) en 
la segunda cuer da el pr imer t r ast e; el dedo Medio ( 2 ) en la cuar t a 
cuerda del segundo t r ast e; el dedo Anular ( 3 ) en la quint a cuer da del 
t er cer t r ast e; y el dedo Meñique (4 ) en la t er cer a cuer da del t er cer 
traste.    

 

                           DO SEPTIMA En Hexagrama. 
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Veamos ahora el Diapasón de la Guitarra  

                       DIAPASON MUSICAL DE LA GUITARRA 
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           Capitulo VII - Días 10, 11, y 12, 13, 14, 15 

16, 17, 18, 19, 20, 21 ( 36 horas) 

1-Los 24 Tonos (Acordes) Básicos para el Guitarrista Novicio

 
Las f ot os ant er iores nos ayudar an a int erpr et ar mej or los siguient es 24 
tonos. Al final se presentan también las figuras de estos tonos. 
Le restan 12 días para aprender dos lecciones por día (total 24), y luego 
a pr act icar con algunas de las canciones que se darán como ej er cicios al 
f inal del cur so. Después Ud. Cont inuara pr act icando est as canciones 
más las que ir a aprendiendo y pr act icando diar iament e sin desmayar . 
De aquí en adelant e podr á invit ar a su f amilia y amigos y pasar un buen 
moment o musical. Podr á t ambién par t icipar en las alabanzas de su 
Iglesia, y muchas otras cosas más. 
Los 24 t onos, (con sus t r es posiciones: Tónica, 7ma. Dominant e y 
Subdominante) a estudiar, se presentaran en el siguiente orden: 

1- Do (C). M y m 
2- Re (D). M y m 
3- Mi (E), M y m 
4- Fa (F), M y m 
5- Sol (G), M y m 
6- La (A), M y m 
7- Si (B), M y m 
8- Reb (Db), M y m 
9- Fa# (F#), M y m 
10- Sib (Bb), M y m 
11- Mib (Eb), M y m 
12- Lab (Ab), M y m  (Mayores y Menores: 24 en Tot al) Se present aran 

con música para los que ya conocen la teoría musical.  

Bien; prepárese, entonces, para las próximas dos semanas para 
convertirse en un Guitarrista. Bendiciones.    
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I -Día 10:  1-Acordes del Tono de Do Mayor (C) 
                2-Acordes del Tono de Do menor (Cm) 
Cada acor de est á compuest o por la Tónica , la Cuar t a o 7ma. 
Dominant e,  y la Quint a o Subdominant e

 
(Favor ver las figuras de las posiciones en la Pág. 59)   

1- Do Mayor (C)  

                                             Tónica Do Mayor (C) 
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2- Do menor (Cm) 
                                                       Tónica Do m (Cm) 
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II-Dia 11:  1-Acordes del Tono de Re Mayor (D) 
                2-Acordes del Tono de Re menor (Dm)  

1-Re, (D)  

Tónica Re  (Cm) 
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2- Re menor (Dm)   

Tónica Re menor (Dm) 
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III-Dia 12:  1-Acordes del Tono de Mi Mayor (E) 
                2-Acordes del Tono de Mi menor (Em)  

1- Mi Mayor (E) 
                                                    Tónica  Mi Mayor (E) 
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2- Mi menor (Em)  

Tónica  Mi menor(Em) 
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IV-Día 13:  1-Acordes del Tono de Fa Mayor (F) 
                2-Acordes del Tono de Fa menor (Fm)  

1-Fa Mayor (f) 
Tónica Fa Mayor (F) 

   



Iniciación a la Guitarra en 21 Días

  

41    

2- Fa menor (Fm) 
Tónica Fa meor (Fm)  
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V-Día 14:  1-Acordes del Tono de Sol Mayor (G) 
                2-Acordes del Tono de Sol menor (Gm)  

1- Sol Mayor (G)  

Tónica Sol Mayor (G) 
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2- Sol menor (Gm)   

Tónica Sol menor (Gm)  
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VI-Día 15:  1-Acordes del Tono de La Mayor (A) 
                2-Acordes del Tono de La menor (Am)  

1- La Mayor (A)  

Tónica La Mayor (A)  
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2- La menor (Am)   

Tónica La menor (Am)  
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VII-Día 16:  1-Acordes del Tono de Si Mayor (B) 
                2-Acordes del Tono de Si menor (Bm)  

1- Si Mayor (B)  

Tónica Si Mayor (B)   
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1- Si menor (B)  

Tónica Si menor (B)  
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VIII-Día 17:  1-Acordes del Tono de Reb Mayor (Db) 
                2-Acordes del Tono de Reb menor (Dbm)  

1- Reb Mayor (Db)  

Tónica Reb Mayor (Db)  
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1- Reb menor (Dbm)  

Tónica Reb menor (Dbm)  
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IX-Dia 18:  1-Acordes del Tono de Fa# Mayor (F#) 
                2-Acordes del Tono de Fa# menor (F#m)  

1- Fa# Mayor (F#)  

Tónica Fa# Mayor (F#)  
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2- Fa# menor (F#m)  

Tónica Fa# menor (F#m)  
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X-Día 19:  1-Acordes del Tono de Sib Mayor (Bb) 
                2-Acordes del Tono de Sib menor (Bbm)  

1- Sib Mayor (Bb)  

Tónica Sib Mayor (Bb)  
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1- Sib menor (Bb)  

Tónica Sib menor (Bbm)  
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XI-Día 20:  1-Acordes del Tono de Mib Mayor (Eb) 
                2-Acordes del Tono de Re# menor (E#m)  

1- Mib Mayor (Eb)  

Tónica Mib Mayor (Eb)  
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2- Re# menor (D#m)  

Tónica Re# menor (D#m)  
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XII-Dia 21:  1-Acordes del Tono de Lab Mayor (Ab) 
                2-Acordes del Tono de Sol# menor (G#m)  

1- Lab Mayor (Ab)  

Tónica Lab Mayor (Ab)  
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1- Sol# menor (G#m)  

Tónica Sol# menor (G#m)  
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    Capitulo VIII - Acordes Disminuidos y 5ta. Aumentada 
Por ser tan importantes, además de los 24 acordes ya aprendidos, sería 
conveniente aprender los siguientes acordes, pues ellos le ayudaran a 
ej ecut ar sus canciones sin monot onía. Solo ver emos  siet e genér icos . 
Los acordes de 9na y 11va serán estudiados en otro nivel. 
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Capitulo IX Resumen de las Figuras de las posiciones de los Acordes 

ya aprendidos, pero de una manera visual.  
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                                  APENDICE  

   A continuación Dos Canciones populares y Conocidas para Practicar  los acordes 
básicos aprendidos. Disfruten.  

1-Sombras:  
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2-Alma, Corazón y Vida            
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